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Paupnon: Hean JleHb: NOHENENLHHK
Hepens: 1
No Macca | 11HuieBbIc BewecTsa (1) Onepre- BuTamunet (Mr) MuHepanksHble BelllecTBa (Mr)
pen. [Tpuem nuum, HauMeHoOBaHKue GIIO/1a o— L K v ex:mc_mﬂﬂ Hﬂ:oo._,r B1 c ax E Ca p Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
430,15 |Kama pucoBas MOJNOYHAs 145 4,48 5,9 31,6 197.7 0,2 80,63 22,83
1.1 Byrepbpon ¢ macnoM 23 1,64 3,83 11,07 85,05 0,07 22,5 0,35 5,2 14,5 2.8 0,51
| 282,12 |Yaii c caxapom 180 4,99 19,95 0,15 0,02
Hroro 3a 3asTpak 6,1 9.7 47,7 302,7 0,1 0.0 22,5 0.6 86,0 14,5 25,6 0,5
3aBTpak 2
293,06 _%oz:oq U3 cMecH cyXo(hpykToB 150 0,33 0,07 16,71 64,53 0,21 0,02
Hroro 3a 3apTpak 2 0,33 0,07 16,71 64,53 0,21 0,02
Oben
54,08 [PacconbHHK C TIEpIOBOIH KpyIoii u 155 2,34 8,6 11,1 102.8 1,94 18,56 14,42
CMeTaHoH
110,44 [Cydne w3 upliisar 50 8.1 8.9 4,9 132.9 0,89 12,37 13,99
150,02 |Pary u3 oBowieii 120 2,11 5,68 13,23 113,33 0,09 | 23,7 | 325,38 2,58 28,84 50,72 25,08 | 0,92
282 Yaii ¢ caxapom 150 4,99 19,95 0,15 0,02
1,9 Xned niueHWYHBIA 060raleHHBIT 20 1,6 0,2 11 52 0,07 0,3 4 13 2.8 0,5
BHTAMMHAMH JUI AETCKOTO MUTaHHUA
421,01 |Xneb psxaHo-NIIEHUYHBIH A5 AETCKOTO 20 1,6 0,2 9,2 44 0,08 0,34 5.8 26 8.4 0,6
NUTaHMs
Hroro 3a Oben 15,75 | 23,58 | 54,42 464,98 0,24 | 23,70 | 325,38 6,05 69,72 89,72 64,69 | 2,04
IoagHHK YII0THEHHbI#
591,1 |Peiba 3aneueHHas ¢ OBOLIAMH 60 82 5,1 22 170,8 1,16 24,76 25,27
175,1 |Kawa rpeudesas 123 3,8 3,17 17,17 112,23 0,13 8,93 60,13 | 2,03
282 Yaii c caxapom 150 4,99 19,95 0,15 0,02
1,9 Xu1ed nueHuYHBIH 000raleHHbIH 20 1,6 0,2 11 52 0,07 0,3 4 13 2.8 0,5
BMTaMHHAMM /Ul AETCKOIO MUTAHHS
38,01 |s6noko 120 0,48 0,48 18,84 81,6 0,24 19,2 10,8
Hroro 3a [MojaHHK YNJI0THEHHBIH 14,08 | 8,95 74,20 436,58 0,20 0,00 0,00 1,70 57,04 13,00 99,00 | 2,55
Hroro 3a nenn 36,28 | 42,33 | 192,99 1268,79 8,3 212,95 189,32
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MYHHITUTIAJIBHOE ABTOHOMHOE YYPEXJIEHHE "LIEHTP JETCKOI'O U IMETUYECKOT'O MMTAHWA" TOPOICKOI'0 OKPYT'A TOPOJ YA PECIIYBIMKA BAHIIKOPTOCTAH

[IpumepHoe MeHIO M MHIUEBAs HEHHOCTH NPHIOTOBAsIEMbIX Gvioa (iMeT 2)

Fanuon: Hean Jens: BTOpHMK Ceson:
Hepens: 1 Bozpacr: 1,5-3
Ne Ngicca TImessle Bewectsa () Duepre- BuTaMHHBI (MT) MpunepanbHble BelllecTsa (Mr)
e, TTpuem nuiy, HaumeHoBaHue Gnroaa o 5 K« y Azamo_ﬂ.”ﬁ”mw%:oﬂr Bl C & E Ca p Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 3 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
470,11 |Kama muenHas Molno4Has 145 5.59 6,69 | 307,03 204.81 0,15 87.53 35,87
1,5 ByTtepbpon ¢ ceipoM 30 4,23 2.86 11 87 0,07 | 0,07 23,8 0,34 104 73 8.3 0,57
| 282,12 |Yaii c caxapom 180 4,99 19,95 0,15 0,02
|MToro 3a 3asTpak 9,82 9,55 | 323,02 311,76 0,07 | 0,07 23.80 0,49 191,68 73,00 44,17 | 0,59
3aBTpak 2
2943 |Komnor u3 ceexux nnonos 150 0,09 0,09 10,52 43,23 0,05 3,81 2,03
Hroro 3a 3asrpax 2 0,09 0,09 10,52 43,23 0,01 2,25 1,13 2,48 0,52
Oben
25,54 |Canart u3 CBEKIBI C PACTUTENILHBIM 40 0,58 2,44 3,38 37,7 1,09 15,68 8,54
MAacJoM
66,08 |Cyn c MakapoHHBIMH H3JEIMUIAMHU 150 1,72 1,77 12,47 72,98 0,07 0.9 121,35 0,83 11,33 38,13 14,56 | 0,61
445,49 |Kotnersl nix OMTOYKH MACHBIE C 70 8,54 8,75 5,85 136,51 1,18 11,67 7,46
TOMATHBIM COYCOM
| 138,04 |KaprodensHoe nwope 120 2,64 4.06 17,67 118,16 0,13 | 20,77 26,16 0,14 42,16 77.87 26,74 1,01
293,06 [KomnoT U3 cMecH cyxobpyKToB 150 0,33 0,07 16,71 64,53 0,21 0,02
1,9 Xneb nieHHYHLIA 06oraneHHbIH 20 1,6 0,2 11 52 0,07 0,3 4 13 2,8 0,5
BHTAMWHAMM U1 JETCKOTO MMTAHHU
421,01 |Xneb prxaHo-NIEHWYHBIN AN AETCKOTO 20 1,6 0,2 9,2 44 0,08 0,34 5.8 26 8.4 0,6
NUTaHHS
Hroro 3a Oben 17,01 | 1749 | 76,28 525,88 035 | 30,67 | 147,51 3,88 90,85 155,00 | 6850 | 2,74
HMonauuk ynaoruennniii
465,41 |Kawa nueHH4Has Mono4Has 134 5,42 5,29 28,15 187.6 0,04 78,52 8,89
232,02 |TlyauHr TBOPOXKHBIN CO CTYLIEHHBIM 60 9,56 5,75 16,5 166 99,85 15,23
MOJIOKOM
| 282 Yaii ¢ caxapom 150 4,99 19,95 0,15 0,02
1,9 Xneb niueHn4HbIH oboraieHH I 20 1,6 0,2 11 52 0,07 0,3 4 13 2.8 0,5
BHTaMHHAMH 118 JETCKOrO NUTaHMS
38,01 [sI6noxo 120 0,48 0,48 18,84 81,6 0,24 19,2 10,8
Hroro 3a Mol gHHK YIUIOTHEHHbI 17,06 | 11,72 | 79,48 507,15 0,07 0,00 0,00 0,58 201,72 13,00 37,72 | 0,52
Hroro 3a nens 43,98 | 38,85 | 489,30 1388,02 0,50 | 32,99 | 172,44 4,95 48425 | 24348 | 150,39 | 4,37




MYHULIMTIAJIBHOE ABTOHOMHOE YUYPEXJIEHWUE "LEHTP JIETCKOTO M IMETUYECKOT O TTUTAHWSI" TOPOJICKOI'O OKPYT'A T'OPOJ] Y®A PECTTYBIHKA BAIIKOPTOCTAH

IlpuMepHee MeHIO H NHINEBAsl LEHHOCTh NPHIoTOBJAeMBIX Oroa (aueT 3)

Paumon: Hcnn Hens: cpena Ce3on:
Hepens: Bospacr: 1,5-3
No Miicaa [Muwessie BelwecTsa () DHepre- Butamunbl (Mr) MunepanbHble BewlecTsa (Mr)
peii, Ipuem nuin, HaMMeHOBaHKe Onrona — 5 K y ,_,::ooﬂﬂnwwwzon? Bl C A E Ca p Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpax
175,3 |Kawa rpeyneBas MOJIO4Has 145 5,22 5.8 21,8 1613 0,31 84,99 73,86
1,1 byrepbpon ¢ Macnom 25 1,64 3,83 11,07 85,05 0,07 22.5 0,35 52 14,5 2.8 0,51
282,12 [Yaii c caxapoM 180 4,99 19,95 0,15 0,02
Hroro 3a 3aBTpak 6.9 9.6 37.9 266,3 0,1 0,0 22,5 0,7 90,3 14,5 76,7 0,5
3aBTpak2
476,01 |KucnomMonouHsli npoaykT ang aerckoro| 100 3,2 32 9,1 78 119 14
NUTAHKA
Hroro 3a 3aeTpax2 3.2 3,2 9.1 78 0,03 0,6 0,1
Ooen
2,1 Canar 13 0eJJOKOYaHHOH KanycThl ¢ 40 0,92 2,05 3,97 38,62 0,02 | 20,74 | 161,36 0,96 25,37 18,45 10,36 0,34
MOPKOBBEOD
67,07 |CBekonbHHMK CO CMETaHOM 155 1,62 3,32 10,89 80,22 0,05 | 11,61 | 129,54 1,19 33,41 47,72 21,44 1,1
131,01 |TInom u3 MsAca NTHILGI 150 1433 | 1929 | 31,36 355,84 4.35 18,68 35,24
293,06 |Kommor M3 cMecH CYXO(pYKTOB 150 0,33 0,07 16,71 64,53 0,21 0,02
1,9 Xneb nieHUIHsIH 000raeH b 20 1,6 0,2 11 52 0,07 0,3 4 13 2,8 0,5
BUTAaMHHAMH JIJI IETCKOTO MUTAHHA
421,01 |Xneb pmaHO-MIUEHHYHLIA ANA NETCKOTO 20 1,6 0,2 9,2 44 0,08 0,34 5,8 26 8.4 0,6
NHTAHUS
Hroro 3a Oben 20,40 | 25,13 83,13 635,21 0,22 | 32,35 | 290,90 7.14 87.47 105,17 78,24 | 2,56
[MoaaHMK YILJIOTHEHHBIH '
211,6 |MaxapoHHBIE H3IENHA C TEPTLIM ChIPOM 130 6,65 6,29 28,97 199,63 0,7 90,83 11,07
136,16 |Barpyuika c NOBHAJIOM 50 3,22 2,11 32,57 159,68 0,05 0,1 5,98 1,07 10,33 28,69 6,04 0,65
2943 |KoMnoT K3 CBEXKMX MJIO0B 150 0,09 0,09 10,52 43,23 0,05 3,81 2,03
1,9 Xneb nueHHYHBIH oboraieHHbIi 20 1,6 0,2 11 52 0,07 0,3 4 13 2,8 0,5
BHTAMMHAMM /151 I€TCKOrO MHTAHKS
38,01 |sI6noko 120 0,48 0,48 18,84 81,6 0,24 19,2 10,8
Hroro 3a [MonaHuk yniaoTHeHHbIH 12,04 | 9,17 101,90 536,14 0,12 | 0,10 5,98 2,36 128.17 41,69 32,74 1,15
Hroro 3a genn 42,50 | 47,13 | 231,99 1515,65 0,44 | 33,05 | 319,38 10,16 305,98 | 161,36 | 187.64 | 434




MYHHWITHMTIAJILHOE ABTOHOMHOE YUYPEXIEHWE "LIEHTP JETCKOI'O 1 TMETUYECKOT O ITHTAHWMA" TOPONICKOT'O OKPYTA I'OPOJT YPA PECITYEJIMKA BAIIKOPTOCTAH

IlppMepHoe MeHIO M IHINeBAS HEeHHOCTEH NPUIoTOBJsieMbIX 6o (Jimer 4)

Paumon: Acan Jlenn: ueTBepr Ce3son:
Hepens: Bospacr: 1,5-3
No T INuiessie BelecTra (T) DHepre- BuTtamunsi (Mr) MpunepanbHele BewecTsa (Mr)
pert. Ipuem nuiy, HaUMEHOBaHHE brrona — G K y a:;an:ﬁm“ memoﬁr B1 c % i Ca " Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
7,31  |Kawa MaHHas MOJIOYHAas 145 4,5 5.2 34 201,3 0,47 85,45 14,25
1,5 Byrepbpon ¢ celpoM 30 4,23 2.86 11 87 0,07 0,07 23.8 0,34 104 73 8.3 0,57
282,12 |Yaii ¢ caxapom 180 4,99 19,95 0,15 0,02
Hroro 3a 3aBTpak 8.73 8.06 49,99 308,25 0,07 | 0,07 23,80 0,81 189,60 73,00 22,55 | 0,59
3asTpak 2
476,01 |Kucnomonouuslii npoaykT ans aerckoro| 100 3,2 32 9,1 78 119 14
OUTaHUg
Hroro 3a 3aeTpak 2 3.2 3,2 9,1 78 0,03 0,6 0,1
O6en
42,38 |BuHerper oBOLIHOM 40 0,54 2,06 2,86 32,42 0,02 3,61 82,72 0,93 8,46 14,02 7,15 03
53,06 |Lllu u3 cBekKel KalycThl CO CMETAHOM 155 3,1 5.4 8.8 97,07 0,04 | 18,02 | 126,79 1,16 26,29 29,62 12,64 | 0,46
233,56 |Msico nTHLEI, OTBAPHOE C TOMATHBIM 60 9,11 8,62 11,4 165.8 0,53 10,46 10,33
coycom
175,11 |Kama rpeunesas 134 4,13 3,97 18,61 126,54 0.3 10,04 65,15
2943  |KoMIOT H3 CBEIKHX MJI0A0B 150 0,09 0,09 10,52 43,23 0,05 3,81 2,03
1,9 Xneb neHHyHbIH oBoraleH bl 20 1,6 0,2 11 52 0,07 0,3 4 13 2,8 0,5
BUTAMHHAMM AJis IETCKOIO NMTAHMS
421,01 |Xneb prkaHO-MIIEHHYHBIH 111 ETCKOTO 20 1,6 0,2 9,2 44 0,08 0,34 5,8 26 8.4 0,6
NUTAHUS
Hroro 3a OGen 20,17 | 20,54 | 72,39 561,06 021 | 21,63 | 209,51 3,61 68,86 82,64 108,50 | 1,86
IoaaHuK YNAOTHEHHbINA
76,17 |Cyn MONOYHEII € MIIEHOM 150 3,56 3,67 13,32 101,15 0,08 | 098 95,05 20,55 | 0,42
434,01 |lllaHexkxa HalWBHAs 50 3,76 3,72 39,89 208,27 1,03 19,37 6,35
293,06 |Komnot u3 cmecH cyxopyKToB 150 0,33 0,07 16,71 64,53 0,21 0,02
1,9 Xneb nueHnuHbIH oboraueHHbIN 20 1,6 0,2 11 52 0,07 0,3 4 13 2,8 0,5
BUTAMMHAMM [is IETCKOrO NUTAHHsI
38,01 |s6noko 120 0,48 0,48 18.84 81.6 0,24 19,2 10,8
Wroro 3a MoaaHuK ynjaoTHeHHbIH 9,73 8,14 99,76 507,55 0,15 0,98 0,00 1,57 137.83 13,00 40,50 | 0,94
Hroro 3a nenn 41,83 | 39,94 | 231,24 1454.86 0,46 | 2328 | 23331 5,99 396,29 | 168,64 | 171,55 | 3,49




MYHULTMTIAJIBHOE ABTOHOMHOE YYPEX/TEHME "LIEHTP JIETCKOI'O U IMETHYECKOI'O TIMTAHUA" TOPONICKOI'Q OKPYTA TOPOJ1 Y®A PECITYBINKA BAIITKOPTOCTAH

IIpumepHoe MeHIO B MUIIEBAs HEeHHOCTEH MDHTOTOBAseMbIX 6o (nuceT 5)

Panmon: SAcan Jenb: naTHHLIA Ceson:
Hepens: 1 Bozpact: 1,5-3
No Macca | JIHLICBbIE BEUIECTBA (r) Ouepre- BuramuHb! (Mr) MuHepanbhbie BeuiecTsa (Mr) |
- Ilprem nuiM, HanMeHoBanne Girona - 5 K N ,E\Emnzhuﬁ M_Mﬂ:oﬂqr Bl C A E Ca P Mg Fe _
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpax
181,51 |Kama oBcsanas "T'epxynec” monoynas 145 5,71 7,1 28,37 201,32 0,5 95,3 46,01
1,1 Byrtepbpon ¢ macnom 25 1,64 3.83 11,07 85,05 0,07 22,5 0,35 5,2 14,5 2.8 0,51
282,12 |Yaii ¢ caxapom 180 4,99 19,95 0,15 0,02
Hroro 2a 3asTpak 7,35 10,93 44,43 306,32 0,07 0,00 22,50 0,85 100,65 14,50 48,81 0,53
3aBrTpakx2
293,06 _mmoz_:oa W3 CMECH CyXohpYKTOB 150 0,33 0,07 16,71 64,53 0,21 0,02
Hroro 3a 3asTpaxl 0,33 0,07 16,71 64,53 0,21 0,02
O6en
480,06 |Canat "CrenHoii" 40 0,64 2,08 3,51 35,67 0,03 4,26 192,89 0,96 9,01 20,3 9,15 0,3
129,18 |Cyn kaprodenbHblii ¢ rOpoxoM 150 3.8 27 23,9 135.8 0,16 6,99 28,34 26,02 1,4
445,49 |Kotnersl MM OUTOUYKH MSICHBIE C 70 8,54 8,75 5,85 136,51 1,18 11,67 7,46
TOMATHBIM COYCOM
211,08 |MakapoHHEIe H3AENUs 123 4,64 2,72 29,65 161,79 0,07 13.5 0,66 12,38 37.44 6,94 0,71
305,09 | Kucenb nioaoBo-sroHbii 150 0,08 0,06 11,39 45,29 0,15 0,02
1,9 Xu1eb nuennuHBIHd 0boraleHHbIN 20 1,6 0,2 11 a2 0,07 0,3 4 13 2.8 0,5
BUTAMHHAMM [J1s1 AETCKOrO MUTAHMS
421,01 |Xneb prkaHO-MIIEHUYHBIH I IETCKOTO 20 1,6 0,2 9,2 44 0,08 0,34 5.8 26 8.4 0,6
MTUTAHUs
Hroro 3a Oden 20,90 | 16,71 94,50 611,06 0,41 | 11,25 | 206,39 3,44 71,35 96,74 60,77 | 3,53
IMonaaHUK YILIOTHeHHbLIH
138,38 |3anekanka kaprodeinbsHas ¢ MACOM 150 14,28 | 19,37 24,1 327,13 3,6 24,82 40,66
IITHLE]
2943 |KoMnoT #M3 CBEXHX NNOJIOB 150 0,09 0,09 10,52 43,23 0,05 3,81 2,03
1,9 Xneb mueHnyHbIi 06oralleHHbIiA 20 1,6 0,2 11 52 0,07 0,3 4 13 2,8 0,5
BUTAMMHAMH JUlA JI€TCKOTO [MTAHUSA
38,01 |sI6noko 120 0,48 0,48 18.84 81,6 0,24 19,2 10,8
Hroro 3a llongHuK yn1oTHeHHbIH 16,45 | 20,14 64,46 503,96 0,07 0,00 0,00 4,19 51,83 13,00 56,29 | 0,50
Hroro 3a aennb 45,03 | 47,85 | 220,10 1485.87 0,55 | 11,25 | 228,89 8,48 224,04 | 12424 | 165,87 | 4,58




AJIbHOE ABTOHOMHOE YYPEXJEHME "LIEHTP THYECKOT'O TTMTAHUS" TOPOACKOI'QO OKPYTA TOPOJ1 Y®A PECITYBJIMKA BAHNIKOPTOCTAH

IpumepHoe MeHIO H MHILEBAsI LUEHHOCTH MPHIOTOBJAeMETX 6iox (1HeT 6)

Paumon: fcan JieHb: NOHEIENLHUK Ce3son:
Hepena: 2 Bospacr: 1,5-3
N . Macca IMuiesble BenlecTea (1) Suepre- Buramune! (Mr) MuHepalibHble BemecTsa (Mr)
perl, Tlpuem nuux, HauMeHoBaHue Gmoaa HopuH E K v qx:mnﬂﬂm:MM%:oSr B1 c A B Ca P Me Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
175,04 |Kawa rpeusesas 145 4.6 6,06 34,67 196,8 0,3 10,04 65,15
1,5 ByTtep6pon ¢ celpoM 30 4,23 2,86 11 87 0,07 0,07 23.8 0,34 104 73 8.3 0,57
282,12 |Yaii ¢ caxapom 180 4,99 19.95 0,15 0,02
Hroro 3a 3asTpak 8.83 8,92 50,66 303,75 0,21 0,07 42,45 171,05 2,8
3asTpak 2
305,09 _ﬁsnmmw NJIO0BO-SATONHBIH _ 150 0,08 0,06 11,39 45,29 0,15 0,02
Hroro 3a 3asTpak 2 0,08 0,06 11,39 45,29 0,15 0,02
Oben
2,1 Canart u3 DenokoyaHHO#H KanycTsl © 40 0,92 2,05 3,97 38,62 0,02 | 20,74 | 161,36 0,96 25,37 18,45 10,36 | 0,34
MOPKOBbLIO
450,19 |Cyn kaprodenbHbIH ¢ KIelKaMH 150 3.3 4,2 8.1 94,7 1,14 12,79 14,04
445,49 |Kornersl MM OUTOUKH MACHBIE C 70 8.54 8,75 5,85 136,51 1,18 11,67 7.46
TOMATHBIM COYCOM
608 Puic npunymeHHbIH 120 3,02 3,47 31,13 167,62 0,21 8.78 21,26
282 Yaii ¢ caxapom 150 4,99 19,95 0,15 0,02
1,9 Xnebd nweHHuHbIA oboraleHHbIH 20 1,6 0,2 11 52 0,07 0,3 4 13 2,8 0,5
BUTAMHHAMM JU1A ETCKOr0 MUTAHWA
421,01 |Xneb pkaHO-MILEHUYHBIH IS JETCKOro 20 1,6 0,2 9.2 44 0,08 0,34 5,8 26 8.4 0,6
NUTAHWsA
Hroro 3a Oben 18,98 | 18,87 | 74,24 553.4 0,29 | 31,01 | 374,45 4,13 68,56 205,35 64,32 | 3,14
MonaBuK yNaoTHEHHLIH
591,1 |Pniba 3aneueHHas c OBOLIAMH 60 8.2 5,1 22,2 170,8 1,16 24,76 2521
150,03 |Pary u3 oBouiei 130 2,52 5,62 15,22 122,31 2,52 30,33 27,08
293,06 |KomnoT 3 cMecH CyXO(hpyKTOB 150 0,33 0,07 16,71 64,53 0,21 0,02
1,9 Xneb mueHHYHBIH oOoraieHHbIi 20 1,6 0,2 11 52 0,07 0,3 4 13 2,8 0,5
BUTAMHHAMM JUIsl JETCKOr0 NUTaHUA
38,01 |[S6noko 120 0,48 0,48 18.84 81,6 0,24 19,2 10,8
Hroro 3a [lonaHuK ynjaoTHEeHHbIH 13,13 | 11,47 83,97 491,24 0,26 | 38,61 | 577.47 183,9 4,58
Htoro 3a aenn 41,02 | 3932 | 220,26 1393,68 0,76 | 69.69 | 994,37 4,13 68,71 560,30 64,32 | 10,54




MYHHWITHTTATBHOE ABTOHOMHOE YYPEXIEHME "LIEHTP JETCKOI'O ¥ JIMETUYECKOI'O ITMTAHWA" TOPOJICKOI'O OKPYT'A TOPOI YOA PECITYBJIMKA BAITKOPTOCTAH

IlppMepHOe MeHIO H NHIUEBAsi HEHHOCTH NPHIoTOBAseMbIX 61104 (et 7)

Pauuon: Hcan JleHb: BTOPHHK Ceson:
Hepenn: 2 Bespacr: 1,5-3
No Macca IMuwessie Bewectea (r) DHepre- Buramunsl (Mr) MpuHepanbHble BellecTsa (Mr)
pen. Tlpuem mumy, :m:in:omm::m 6momna S i K y qssnn_ﬁﬁﬂum“%:onﬁ Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 , 3 4 5 6 7 3 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
7.31 Kama ManHas MojiouHas 145 45 5,2 34 201,3 0,47 85,45 14,25
1,1 Byrepbpoa ¢ Macnom 25 1,64 3,83 11,07 85,05 0,07 22,5 0,35 5,2 14,5 2.8 0,51
282,12 |Yaii c caxapom 180 4,99 19.95 0,15 0,02
Hroro 3a 3asTpax 6.1 9.0 50,1 306,3 0,1 0,0 22,5 0,8 90,8 14,5 17,1 0,5
3aBTpak 2
293,06 _xoz:oq M3 CMECcH cyXodhpyKTOB _ 150 0,33 0,07 16,71 64,53 0,21 0,02
Hroro 3a 3asTpak 2 0,33 0,07 16,71 64,53 0,21 0,02
Oben
56,1 Bopu ¢ kanmycroii u kaprodenem co 155 1,19 3,25 6,06 58,75 0,03 | 11,93 | 131,95 1,17 25,92 32,1 14,54 | 0,67
CMeTaHOi
233,56 |Msico nTHiibl, OTBAPHOE C TOMATHEIM 60 9,11 8,62 11,4 165,8 0,53 10,46 10,33
COYCOM
211,08 |MakapoHHble H3JEnHs 123 4,64 2,72 29,65 161,79 0,07 13,5 0,66 12,38 37,44 6,94 0,71
2943  |KoMmoT M3 CBEXHX IJIOI0B 150 0,09 0,09 10,52 4323 0,05 3,81 2,03
1,9 Xned nmueHnuHbIH oboraleHHbIH 20 1,6 0,2 11 52 0,07 0,3 4 13 2,8 0,5
BUTAMHMHAMH JUJIsl IETCKOrO MHTaHMs!
421,01 |[Xneb pkaHo-NILIEHWYHBIH 1S JETCKOrO 20 1,6 0,2 9,2 44 0,08 0,34 5.8 26 8.4 0,6
UTAHUS
Hroro 3a Oben 18.23 | 15,08 77,83 525,57 0,25 | 11,93 | 14545 3,05 62,37 108,54 45,04 | 248
HonaHMK YNIOTHeHHbIH
465,41 |Kawa nmueHHYHas MOJOYHas 134 5,42 5,29 28,15 187.6 0,04 78,52 8,89
232,02 |IlynuHr TBOPOXHBIH CO CTYILEHHBIM 60 9,56 5,75 16,5 166 99,85 15,23
MOJIOKOM
282 Yaii ¢ caxapom 150 4.99 19.95 0,15 0,02
1,9 Xneb nieHWYHBIH oboraleHHBIH 20 1,6 0,2 11 52 0,07 0,3 4 13 2.8 0,5
BHTAMHMHAMH JUIS J€TCKOTO MHTAHHKA
38,01 |sl6noko 120 0,48 0,48 18,84 81,6 0,24 19,2 10,8
Hroro 3a IoagHuK ynjoTHEHHBIH 17,06 | 11,72 79,48 507,15 0,07 0,00 0,00 0,58 201,72 13,00 37,72 | 0,52
Hroro 3a aenn 41,76 | 35,90 | 224,08 1403,55 039 | 11,93 | 16795 445 355,10 | 136,04 99,81 3,55




JIbHOE ABTOHOMHOE YUYPEXJTEHHWE "IIEHTP JETCKOTI'O H THUYECKOI'O MUTAHWA" TOPOJICKOT O OKPYT A TOPOJ1 Y@A PECITYBJIHKA BAIHKOPTOCTAH
IIpymepHoOe MeHI0 H DHLIEBAsI HEHHOCTL NPHIOTOBAseMBIX Omoa (ancer 8)

Paumon: Scan Jenn: cpena Ceson:
Hepgens: 2 Bospacer: 1,5-3
No Macca | JIMLICBbIE BEIECTBA (r) Ouepre- Butamuns (Mr) MmuHepansHble BellecTsa (Mr)
per, ITpuem nuuiy, HaumMeHoBaHue Gnwoa P b K y .E:nnﬂﬂm_ﬁ“w:osr B C A E Ca p Me Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
218,04 |OmneTt HaTypanbHbIi 80 3.4 9,03 1,5 120,98 0,05 0,3 64,9 10,74 1,58
175,09 |Kama rpeunesas 103 3,17 4 18,31 118,22 0,11 14 0,23 7,56 75,4 50,11 1,7
1.1 ByTtepbpoa ¢ Mmacnom 25 1,64 3,83 11,07 85,05 0,07 225 0,35 5,2 14,5 2,8 0,51
282 Yaii ¢ caxapom 150 4,99 19,95 0,15 0,02
Hroro 3a 3asTpax 13,2 16,9 35,9 3442 0,2 0,3 36,5 0,6 77.8 89,9 63,7 38
3apTpax2
476,01 |KucnomonouHslii npoaykT mis gerckoro| 100 3,2 32 9,1 78 119 14
MHATaHUs
Hroro 3a 3asTpax2 3,2 3.2 9.1 78 0,03 0,6 0,1
O6en
34 Canar "3nopoese” 40 0,71 2,05 3.26 34,53 0,02 3,38 361,71 0,98 13,79 21,82 1225 | 0,43
65,58 |Cyn pucOBBIH C MENKOIIMHKOBAHHBIMH 155 3.4 4,5 17,1 123,6 0,04 4,71 153,99 0,11 11,23 28,51 11,65 0,37
OBOLIIAMHY CO CMETaHOH
684,06 |XKapkoe no-goMauiHeMy U3 MAca NTHIbI 150 9,67 11,98 17,71 217,24 2,45 21,1 32,23
305,09 |Kucens NaoA0BO-AT0AHbLIH 150 0,08 0,06 11,39 45,29 0,15 0,02
1,9 Xneb mueHHYHbIH o6oraleHHbIH 20 1,6 0,2 11 52 0,07 0,3 4 13 2.8 0,5
BUTaMMHAMM Ui AETCKOr0 MUTAHMA
421,01 |Xneb prxaHO-NILEHHYHBIH 1 AETCKOTO 20 1,6 0,2 9,2 44 0,08 0,34 5,8 26 8.4 0,6
TMUTAHHUSA
Hroro 3a Oden 17,06 | 18,99 69,66 516,66 0,21 8,09 | 515,70 4,18 56,07 89,33 67,33 1,92
IMonaHHK YIIOTHEHHBIH
76,01 |Cyn MONOYHBIHA ¢ NMILIEHOM 180 4,28 4.4 15,98 121,38 0,06 114,06 24,66
434,01 [lllanerkka HanUBHAA 50 3,76 3,72 39.89 208,27 1,03 19,37 6,35
293,06 |Komnot u3 cmecH cyxodpykros 150 0,33 0,07 16,71 64,53 0,21 0,02
1,9 Xneb nuueHH4HbIi oborauieHHbIH 20 1,6 0,2 11 52 0,07 0,3 4 13 2,8 0,5
BHTAMMHAMH JIJI AETCKOTO NHTaHHs
38,01 |[sI6noxo 120 0,48 0,48 18,84 81.6 0,24 19,2 10,8
Hroro 3a [loaHMK YILIOTHEHHbIH 10,45 | 8.87 102,42 527,78 0,07 0,00 0,00 1,63 156,84 13,00 44,61 0,52
Hroro 3a nedn 43,92 | 4792 | 217,05 1466.,64 0,54 8.99 552,20 6,39 290,72 | 192,23 | 175,59 | 6,35




IlpumepHoe MeHIO U NHIEBAs NEHHOCTEL MPHTOTOBAsIeMBIX Guioa (JiHeT 9)

THYECKOI'O ITMTAHWA" TOPOACKOI'O OKPYT'A I'OPO

Y®A PECITYBJIHMKA BALIKOPTOCTAH

Panypon: Hcan Henn: yeTBepr Ceson:
Hepens: 2 Bospacr: 1,5-3
No Macca ITumessle Bewectsa () Onepre- Buramunsl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
T Ipuem nuum, HauMeHoBaHKe bmoaa — 5 K y es;moﬂﬂum“w”mogw Bl c A E Ca p Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
| 3aBTpak
181,53 [Kama pucoBas MoJIOuHas 145 4,26 59 30 191,1 0,06 0,96 38,82 0,18 95,97 118,23 27,21 0,45
1,1 Byrepbpoa ¢ macnom 25 1,64 3,83 11,07 85,05 0,07 225 0,35 52 14,5 2,8 0,51
282,12  |Yaii c caxapom 180 4.99 19,95 0,15 0,02
Hroro 3a 3aBTpak 5,9 9.7 46,1 296,1 0,1 1,0 61,3 0,5 101,3 132,7 30,0 1,0
3aBTpaxl
476,01 |Kucnomonousslii mpoaykT ans aerckoro| 100 3,2 3.2 9,1 78 119 14
NUTAHHUs
Hroro 3a 3asTpax2 3.2 32 9,1 78 0,03 0,6 0,1
Oben
66,65 |Cyn-namma 150 4.5 2 26,46 142.4 0,03 0,9 120 1,36 4,58 6,84 3,19 0,29
591,1 |Puifa 3aneuyenHas ¢ OBOLIAMH 60 8,2 5,1 222 170.8 1,16 24,76 25,27
138,04 |Kaprodensnoe niope 120 2,64 4,06 17,67 118,16 0,13 | 20,77 [ 26,16 0,14 42.16 77,87 26,74 1,01
294.3  |KoMNOT M3 CBEKHX MIOA0B 150 0,09 0,09 10,52 43,23 0,05 3,81 2,03
1,9 Xned nueHHyHbIH 0borameHHBIH 20 1,6 0,2 11 52 0,07 0,3 4 13 2.8 0,5
BMTAMWHAMH AJIS JETCKOTO MUTaHHA
421,01 |Xneb pkaHo-NIUEHHYHBIHA AN 1ETCKOro 20 1,6 0,2 9,2 44 0,08 0,34 5,8 26 8,4 0,6
NUTaHHA
Hroro 3a O6en 18,63 | 11,65 97,05 570,59 0,31 | 21,67 | 146,16 3,35 85,11 123,71 68,43 2.40
Mo AHHK YIIIOTHEHH B
233,56 |Msico nTHIEL, OTBAPHOE C TOMATHEIM 60 9.11 8,62 11,4 165,8 0,53 10,46 10,33
COycoM
6,25  |Kawa nmeHnyHas 134 3,61 3,29 21,92 135,32 0,04 3,54 0,15
293,06 |KomnoT u3 cMecH cyXohpyKTOB 150 0,33 0,07 16,71 64,53 0,21 0,02
1,9 Xneb nuennuHbIH 060raleHHbIA 20 1,6 0,2 11 52 0,07 0,3 4 13 2,8 0,5
BHTAMWHAMH [ JETCKOrO NHTaHKA
38,01 |[s6noko 120 0,48 0,48 18,84 81,6 0,24 19,2 10,8
Hroro 3a [lonauuk yniaoTHeHHBIH 15,13 | 12,66 | 79.87 499,25 0,07 0,00 0,00 1,11 37.41 13,00 24,08 | 0,52
Hroro 3a aenn 42,86 | 37.24 | 232,08 1443,94 0,54 | 2323 | 207,48 4,99 223.84 | 26944 | 122,52 | 4,00




MYHMIIUITAJBHOE ABTOHOMHOE YYPEXIEHWE "LUEHTP JETCKOI'O ¥ IMETUYECKOI O IIMTAHKA" TOPOJICKOI'O OKPYT'A COPOJ Y®A PECITYBIIMKA BAIIKOPTOCTAH

NpiuMepHoe MEHIO H NHIIEBAN UEHHOCTEL NPHIoToBIsIeMbIX Omoa (ner 10)

Paunon: Aciaun JleHn: NaTHHLA Ce3son:
Hepenn: 2 Bospacr: 1,5-3
Ne Macca TTumiessie Bemectea (1) Ouepre- Buramunsl (Mr) MuHepasibHble BELIECTBA (MT)
e, [IpueM LM, HaxIMeHoBaHue bnrona Hopun 5 K y esano_ﬁwh M.wamoav B1 c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
181,51 |Kawa oscsanas "['epkynec” monounas 145 5,71 24 28,37 201,32 0,5 953 46,01
1,5 Byrepbpon ¢ cripom 30 4,23 2,86 11 87 0,07 | 0,07 23.8 0,34 104 73 8.3 0,57
282,12 |Yaii ¢ caxapom 180 4,99 19,95 0,15 0,02
Hroro 3a 3aTpax 9,94 9.96 44,36 308,27 0,07 | 0,07 23,80 0,84 199.45 73,00 54,31 0,59
3aBTpak2
293,06 |Komnot u3 cMecu cyxodhpykros [ 150 | 033 | 007 | 1671 64,53 _ 0,21 0,02
Hroro 3a 3aBTpax? 033 | 0,07 | 16,71 64,53 | 0,21 0,02
Oben
42.38 |Bunerpet oBomHOH 40 0,54 2,06 2,86 32,42 0,02 3,61 82,72 0,93 8.46 14,02 7,15 0,3
129,18 |Cyn kaprodenbHblii ¢ rOpoXoM 150 3,8 2.7 239 135,8 0,16 6,99 28,34 26,02 1,4
445,49 |KotneTsl MM GHTOYKHM MACHBIE C 70 8,54 8,75 5,85 136,51 1,18 11,67 7,46
TOMATHBIM COYCOM
211,08 |MaxapoHHBIE M3ENHs 123 4,64 2,72 29,65 161,79 0,07 13,5 0,66 12,38 37.44 6,94 0,71
2943 |KoMnoT M3 CBEXHX MJIOI0B 150 0,09 0,09 10,52 43,23 0,05 3,81 2,03
1,9 Xneb nueHUyHsIi oboranieHHbIA 20 1,6 0,2 11 52 0,07 0,3 4 13 2,8 0,5
BHTAMHHAMH 715 JIETCKOrO MUTaHKs
421,01 |Xneb pkaHO-NIEHHYHBIA NS AETCKOTO 20 1,6 0,2 9,2 44 0,08 0,34 5,8 26 8,4 0,6
OUTAHHS
Hroro 3a O6en 20,81 | 16,72 | 9298 605.75 0,40 | 10,60 | 96,22 3,46 74,46 90,46 60,80 | 3,51
Ionauuk yNJ10THEHHBIH
131,01 |TInos u3 msica NTHULI 150 1433 | 19,29 | 31,36 355,84 4,35 18,68 35,24
282 Yaii c caxapoM 150 4,99 19.95 0,15 0,02
1,9 Xneb nuweHnyHkli oborameHHbIA 20 1,6 0,2 11 32 0,07 0,3 4 13 2,8 0,5
BHTAMMHAMM IS JIETCKOTO [TMTAHUs
38,01 |s6noko 120 0,48 0,48 18,84 81.6 0,24 19,2 10,8
Hroro 3a [lonaHuk ynjioTHeHHbIA 16,41 | 19.97 66,19 509,39 0,07 0,00 0,00 4,89 42.03 13,00 48.84 0,52
HToro 3a 1eHnb 47.49 | 46,72 | 220,24 1487,94 0,54 | 10,67 | 120,02 9.19 316,15 | 176,46 | 163,95 | 4,64
Hroro 3a nepuoa 426,67 | 423,20 | 2479,33 14308,94 4,72 | 225,08 | 2996,04 67.03 2878.03 | 2032,19 | 1490,96 | 45,86
Hroro 3a nepuoa 42.67 | 42,32 | 24793 1430,89 047 | 22,51 | 299,60 6,70 287.80 | 203,22 | 149,10 | 4,59




